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BLIJVEN DROMEN EN VOLHOUDEN

Mostafa is een open en hartelijke kerel: dat voel je meteen hij de eerste ontmoeting. Hij praat graag met
mensen en heeft met hen het beste voor. Zelf moest hij zijn thuis loslaten en hindernissen overwinnen.

Tweeéntwintig jaren geleden is hij geboren in Latakia,
een historische kuststad in het prachtige Syrié. Als

op één na jongste in een gezin van tien kinderen (vijf
jongens, vijf meisjes) had hij een zorgeloze kindertijd.
Dat veranderde plots bij het uitbreken van de
burgeroorlog in 2011. Hij herinnert zich levendig hoe de
sfeer veranderde toen soldaten de straten bezetten en
gewone mensen willekeurig van de straat oppakten.
Velen vluchten weg, vooral naar Turkije. Toen Mostafa
als tienjarige na schooltijd aansloot bij een vreedzame
betoging voor meer basisrechten, werd hij geslagen en
bedreigd door militairen. Een neef werd neergeschoten.
De situatie escaleerde: buiten het eigen gezin kon je
niemand meer vertrouwen.

Na veel aarzelen en afwegen werd in het geheim een
vluchtpoging voorbereid. Als twaalfjarige vluchtte hij met
zijn ouders naar Turkije. Samen met twee meerderjarige
broers, een neef en schoonbroer, zou hij dan zonder zijn
ouders doorreizen naar familie in Belgié. Smokkelaars
brachten ‘s nachts naar een strand in Ismir. Na uren
wachten stapten ze met zestig personen in een
rubberboot. Wat later bleek deze boot lek te zijn en
moesten ze tijdens heel de overvaart naar Griekenland
water hozen. Het waren wellicht de bangelijkste
momenten van zijn leven.

Vanuit het eiland Lesbos begon een wekenlange reis
met bus en trein, maar vooral eindeloze kilometers te
voet: eerst naar Athene en dan via Bulgarije, Kroatié,
Servié, Hongarije, Oostenrijk... Door een administratieve
fout verzeilden ze via Zwitserland ongewild in Frankrijk
waar ze door de politie werden opgepakt en in de cel
belandden. Ze moesten terug naar Zwitserland en
geraakten dan met de juiste trein in september 2015
uiteindelijk in Brussel. Na lang aanschuiven op het
Commissariaat voor de Vluchtelingen werden ze met de
bus naar het asielcentrum in Verviers gebracht, waar ze
een maand verbleven in een tent en vervolgens terug
verhuisden naar het asielcentrum in Koksijde.

Daar vond Mostafa eindelijk wat rust en leerde hij
Nederlands in een OKAN-klas. Maar hij voelde enorm
veel heimwee: hij wilde terug naar zijn ouders! Pas in juni
2016 verkreeg hij de erkenning als vluchteling en kon hij
zijn familie in Noord-Antwerpen vervoegen. Het was een
grote stap om naar school te gaan: toch voelde hij zich
welkom op het Lucerna-college en maakte er vrij snel
veel vrienden. Hij mocht er op internaat gaan en leerde

er goed Nederlands en Turks spreken. Maar mentale
problemen bleven hem parten spelen: periodes van
heimwee en depressie maakten dat hij zijn humaniora
niet kon afronden. Van school veranderen bleek geen
oplossing.

Wat hem wel vooruit hielp was de suggestie van Joke,
een CAW-medewerkster in de PSC-Jongerenwerking,
om een animator-cursus te volgen bij de vzw Tumult,
die vakantiekampen voor jongeren tussen zes en vijftien
jarigen organiseert. Na de cursus mocht hij zijn eerste
stage doen op een zomerkamp op de Hoge Rielen

in Kasterlee. Tussen de jongeren en animatoren met
verschillende nationaliteiten heerste er een positieve
sfeer. Mostafa kon wat betekenen voor anderen en
werd zelf ook erg gewaardeerd voor zijn inzet! Enkele
maanden later mocht hij met een groep animatoren mee
op uitwisseling- en inleefreis naar Kosovo.




Bij terugkeer naar
Belgié viel het afscheid
hem zwaarder dan
ingeschat.

Als zeventienjarige
moest hij alleen

gaan wonen op een
kamer in Antwerpen.
Enkele maanden

later volgde plots een
bevel om zijn woning
te verlaten omdat het huis onveilig werd bevonden.

Hij verhuisde naar een duurdere kamer, maar ook die
werd verwaarloosd door de eigenaar. Die was oneerlijk
en onbereikbaar. Daarom stopte Mostafa met huur te
betalen. Dat leidde tot een rechtszaak met veroordeling
tot het betalen van al de achterstallige huur. Wonen in
de Plataan is in ieder geval een veel aangenamere en
veiligere thuisomgeving!

Via het OCMW geraakte Mostafa aan werk én kan
hij opnieuw studeren via avondonderwijs: omdat hij
graag met mensen praat en vaardig is in talen, is
hij ondertussen bijna een half jaar aan de slag als
onthaalbediende. Hij krijgt positieve reacties van
collega’s en leidinggevende.

Mostafa droomt ervan dat hij spoedig zijn ouders weer
mag ontmoeten in Syrié. Hij heeft hen immers al tien
jaar moeten missen... Het deed hem veel plezier dat
Joran (van de PSC-jongerenwerking) zijn ouders is gaan
bezoeken in Syrié en hartelijk door hen werd ontvangen.
De PSC-jongerenwerking is voor Mostafa nog steeds
een belangrijke vriendenkring.

Ook de ondertussen uitgebreide bewonersgroep van De
Plataan wordt stilaan een fijne groep van mensen die op
mekaar betrokken zijn en samen een thuis willen maken.

Bob Cools

BUDDY’S BOUWEN BRUGGEN

Word een buddy voor één van onze bewoners

Het leven in een nieuw land brengt talloze uitdagingen met zich mee: een onbekende taal, nieuwe sociale
normen en een omgeving waar alles vreemd aanvoelt. Voor erkende viuchtelingen is dit niet anders.

Ze hebben meer nodig dan alleen praktische hulp — ze zoeken een plek waar ze zich thuis voelen,

een gemeenschap die hen ondersteunt en hen helpt groeien. Daartoe is een buddywerking een grote

meerwaarde.

Een buddy is een vrijwilliger die zich verbindt met één van onze bewoners op De Plataan om deze te
begeleiden in zijn integratieproces. Zo vormen we een duurzame, betekenisvolle relatie die zowel de

vluchteling als de buddy verrijkt.

Hoe gaat dat?

Het doel van onze buddywerking is het creéren van een
sociaal vangnet waarin nieuwkomers zich verbonden
voelen met de lokale gemeenschap. Dit vangnet biedt niet
alleen praktische begeleiding, zoals hulp bij administratie
of wegwijs maken in de buurt, maar ondersteunt ook op
emotioneel vlak. Het leert nieuwkomers hoe ze zelfstandig
kunnen navigeren in de samenleving, zonder hen hun
eigen verantwoordelijkheid af te nemen.

Als buddy kan je samen vrijetijdsactiviteiten doen, hulp
bieden bij taalvaardigheden, boodschappen doen,
deelnemen aan buurtactiviteiten, of simpelweg een
luisterend oor bieden. Focus is het opbouwen van een
relatie gebaseerd op vertrouwen en wederzijds begrip.

Hoe begin je eraan?

Een buddy wordt zorgvuldig geselecteerd en gekoppeld
aan een bewoner op basis van interesses, persoonlijkheid
en beschikbaarheid. Het traject begint met een
kennismakingsgesprek.

De buddy’s krijgen een korte vorming over interculturele
communicatie en het werken met kwetsbare doelgroepen.
Af en toe komen ze samen om van mekaar te leren.

Zo zorgen we ervoor dat onze buddywerking niet alleen
effectief is, maar ook duurzaam bilijft.

De site-verantwoordelijke codrdineert het geheel en biedt
ondersteuning waar nodig.

Doe mee en maak het verschil

Wil jij een verschil maken in iemands leven én je eigen
horizon verbreden? Word dan buddy! Als vrijwilliger
krijg je de kans om niet alleen te helpen, maar ook zelf
te groeien door nieuwe culturen en perspectieven te
ontdekken.

Samen bouwen we aan een warme en inclusieve
gemeenschap waarin iedereen zijn plaats vindt.

Help ons een brug te bouwen naar een betere toekomst
en meld je vandaag nog aan bij Donia Tahar.
donia@psc-antwerpen.be



ALTIJD TROUW, ALTIJD NIEUW

Het nieuwe federale regeerakkoord van Belgié, dat op 31 januari 2025 werd bereikt, belooft het "strengste
migratiebeleid ooit". Hoewel de regering beweert dat ze migratie wil omvormen tot een "positief verhaal",
roept het akkoord ernstige vragen op over de menselijkheid en effectiviteit van het voorgestelde beleid.

Woensdag 30 april verzamelden een vijftigtal
geinteresseerden voor de jaarlijkse Open Algemene
Vergadering van het PSC. Een bont gezelschap
van oud en jong, werknemers, vrijwilligers, actief of
gewoon belangstellend. Kortom brede belangstelling
voor de werking van het PSC. Voor- en nawoord van
stadspredikant Petra Schipper verwoordde de sfeer
van deze avond krachtig: het PSC is en blijft na al die
jaren nieuw en trouw aan de oorspronkelijke missie.

De basisfilosofie van het PSC wordt als volgt concreet:
beschikbare fondsen (giften, jaarlijkse bijdragen,
inkomsten) op korte termijn opnieuw sociaal investeren.
Enkele cijfers uit het werkjaar 2024 bevestigen dit:

PSC telt nu 8 personeelsleden, 230 vrijwilligers, in
deelwerkingen als PSC Jongeren, Volwassenen,
Woonterp, Senioren Thuis, De Plataan, Kip en Ei, en is
actief op een tiental locaties al dan niet in eigen beheer.
Goed voor 25.000 overnachtingen in 2024 verspreid
over een zestal locaties in regio Antwerpen.

Overnachtingen? Inderdaad, want de voorbije jaren

is het thema Eenzaamheid centraal komen te staan
binnen het PSC, zo centraal dat het door de overheid
erkend is als Expertisecentrum Eenzaamheid. En
binnen het PSC wordt dit onder andere toegespitst op
Recht op Wonen, vandaar die vele overnachtingen
op locaties als Blindestraat, Borgerhout, Zwijndrecht,
Merksem en Boechout. Hoe een algemeen en wat vaag
begrip als eenzaamheid concreet vertaald wordt in
betaalbaar wonen, dat vormt de ziel van het PSC.

Of zoals voorzitter Koen Kinsbergen het stelt: het PSC
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is geen caritatieve instelling maar een plek waar
personeel, vrijwilligers én bewoners samen actief
aan de kar trekken.

De avond was te kort om alle deelwerkingen aan bod
te laten komen. Naast het project Kip en Ei in Burkina
Faso kregen vooral het cohousingproject Senioren
Thuis en De Plataan ruim aandacht. Senioren Thuis
in Borgerhout wordt nu bewoond door vijf senioren
die beschikken over een eigen leefruimte naast enkele
collectieve voorzieningen. Met financiéle ondersteuning
vanuit Provincie Antwerpen wordt gezocht naar
uitbreiding verspreid over andere gemeenten in de
provincie. De Plataan (vroeger Werk der Daklozen)

in de Blindestraat zal in de toekomst 34 woonunits
omvatten bestemd voor een mix van jong (o0.a. vanuit
PSC Jongeren) en jongvolwassen. Ook in De Plataan
streeft het PSC dus naar actief elkaar ondersteunend
wonen. Telkens weer die koppeling Eenzaamheid en
menswaardig Wonen.

Het is meer dan de moeite waard om kennis te maken
met een bijzonder dynamische vereniging waar we in
Antwerpen best fier op mogen zijn.

Marc Stevens, al jarenlang op diverse manieren als
vrijwilliger actief betrokken in het PSC

Foto’s: Luc Hommers
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www.psc-antwerpen.be/
wat-doen-we/




HET PSC,
WAT IS DAT ALLEMAAL?

Als trouwe “Aan de Rand”-lezer maakte u het mee: hoe het Werk der Daklozen in 2024 is ingekanteld in het
PSC en hoe dit magazine nu ook dat logo draagt. In vorige edities vertelden we u al één en ander over het PSC,
maar het kan geen kwaad om een overzichtje te bieden. Het PSC staat namelijk voor een brede organisatie
van allerlei werkingen met diverse mensen in allerhande leefsituaties. Veel meer dan De Plataan alleen!

PSC, dat staat voor “Protestants Sociaal Centrum”.
Protestants, want (in de jaren 1970) ontstaan vanuit initiatief
van gewone mensen vanuit hun eenvoudige protestantse
geloofsinspiratie, altiid open naar iedereen in goede
samenwerking. Van noodhulp toen is het PSC via diverse
projecten uitgegroeid tot een gerespecteerde organisatie in
Antwerpen, gekend voor haar lef om te ondernemen en met

mensen verder mee te gaan dan reguliere hulpverlening
kan doen. Zo vallen er minder mensen uit de boot. Het PSC
draait op een relatief klein team van acht betaalde krachten
en veel vrijwilligersinzet.

We hebben het voor u gebundeld in dit overzicht:

DOELGROEP Gevluchte jongeren Ouderen, gevluchte gezinnen Gezinnen
(17-25j) en alleenstaanden in Burkina Faso
ACTIVITEITEN Participatie: sport, Vrijetijd: Hallo Velo, Mee op Stap, Werken in partnerschap:
vanuit cultuur, netwerken vrijwilligersparticipatie ... Werkgelegenheid,
PRESENTIE Begeleiding: inloop, Ontmoeting via: \lerzet-je, Open Huis Raad, codperaties van
sociaal assistenten PSC/  Telefoonbezoekie, ... el ooe
CAW, vrijwilligers Groepsactiviteiten :.oeding: .water—bronnen,
L ippen, eieren,
Groepsactiviteiten Vorming over: Presentie, Armoede,
groenten, ...
Samenwerking: Eenzaamheid, Co-Housing ... = . |
: _ - nergie: zonnepanelen,...
jeugd- en welzijnssector,  gamenwerking: STA-AN, N.t.Armoede, ...
vrijetijdsorganisaties,
INHOUD Inburgering Armoede Eenzaamheid Veerkracht
(Samen)Wonen (Samen)Wonen (Samen)Wonen (Samen)Werken
[

Lange Stuivenbergstraat 54, 2060 Antwerpen.
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Hebt u vragen of bedenkingen? Wilt u gewoon uw mening of een gedachte kwijt?
U kan steeds reageren via info@psc-antwerpen.be of via telefoon: 0486/12 50 44 (Petra Schipper).

Als u de voorkeur geeft aan pen en papier dan treft u ons op PSC Antwerpen vzw, Aan de Rand, t.a.v. Petra Schipper




EEN WASBAR
ACHTER DE
MOERBEI!

De renovatie van de verdiepingen uit het voorgebouw in de
Blindestraat werd in de maand mei gefinaliseerd. Veertig
kamertjes voor daklozen verbouwden we tot 20 wooneenheden
voor erkende vluchtelingen. We plaatsten ook warmtepompen en
zonnepanelen op het dak! Zodra we de bouwvergunning hebben
installeren we een lift, maken we een doorgang naar de kelder
voor een ruime fietsenstalling en renoveren we de achterbouw tot
17 extra wooneenheden.

Onze huidige bewonersgroep is divers: gemiddelde leeftijd 30 jaar, €én
op drie vrouwen, de helft uit Eritrea, enkele Oekrainers en Afghanen en
telkens één bewoner uit Syrig€, Irak, Senegal en Somalié. In de maandelijkse
bewonersvergadering en via ontspanningsactiviteiten brengen we hen
samen. Dankzij het goede weer vinden ze elkaar s avonds steeds vaker
op het binnenplein onder de plataan.

Op de zijkant van het binnenplein dat we volop heraanleggen staat ook een
zeer oude en beschermde moerbeiboom. Achter die oude boom is een
zaal van zestig vierkante meter die we gaan herinrichten tot een wasbar.
We installeren er twee wasmachines en droogkasten, een eenvoudige
keuken. Met aangepaste tafels en stoelen richten we de zaal verder in
als ontmoetingsruimte. Zo kunnen de bewoners hun kleding wassen en
ondertussen elkaar ontmoeten: we paren het aangename aan het nuttige!
Wil jij ook bijdragen aan de opstart van onze wasbar? Elke gift is welkom!

Slechts enkele bewoners hebben een fiets. Dat is nochtans een grote
meerwaarde om naar de Nederlandse les of naar het werk te gaan.
Heb jij nog een goede oude fiets die je niet meer gebruikt? Contacteer
karel.peeters48@telenet.be of 0473/76.14.89 en dan komt hij die ophalen!”

U KAN ONS HELPEN door ons project ‘renovatie van gebouwen WDD’ financieel te steunen.
Wij danken u voor elke gift, hoe klein deze ook mag zijn!

VOOR GIFTEN ONDER 40 EURO EN/OF INDIEN U GEEN FISCAAL ATTEST WENST, kan u storten op rekening:

Bankrekening BE60 7785 9406 8370
van het PSC, LANGE STUIVENBERGSTRAAT 54, 2060 Antwerpen

* *k k k *k k* %

GIFTEN VANAF 40 EURO KAN U (BINNEN EENZELFDE BUGERLIJK JAAR) AFTREKKEN VAN UW BELASTINGEN.
Een fiscaal attest kan u enkel bekomen als u stort op onze eigen projectrekening binnen de Koning Boudewijnstichting
en tevens uw rijksregisternummer registreert op www.kbs-frb.be:

Bankrekening BE10 0000 0000 0404

van KONING BOUDEWIJNSTICHTING, BREDERODESTRAAT 21, 1000 BRUSSEL
Mededeling: 623/3706/30039

Doe je liever een online-gift. Dat kan via: https://www.psc-antwerpen.be/hoe-kan-ik-helpen/

Verantwoordelijke uitgever: Koen Kinsbergen, Lange Stuivenbergstraat 54, 2060 Antwerpen



